Ostpastejer med haricots verts

20 st

20 mazarinformar av folie
200 g frysta haricots verts
1 %2 dl strobrod

50 g smélt smor

3 dl mojlk

4 dgg

1 tsk salt

1 krm riven muskotnot

2 krm svartpeppar

1 krm socker

1 dl farskriven parmesanost

g0r sa har
1:Satt ungnen pa 200

2: Still formarna pa plat. Skér bonorna i bitar och fordela dem i formarna.
3: Vispa ihop 6vriga ingredienser och héll smeten i formarna.
4: Gridda mitt i ugnen ca 20 min. Servera pastejerna l[jumma eller 14tt uppvarmda.

Det gar bra att gora dessa dagen innan och vdrma i ugnen pa ca 170 .



